VFA 5.4: Tillgodorakna sig bredden av en rulltrappa

VFA 5.4: RULLTRAPPA FOR UTRYMNING

Syfte: Att méjliggéra anvandandet av rulltrappor som del i eller till utrymningsvag.

Indata: Personer kommer att anvanda rulltrappan vid en utrymning da denna oftast utgor en huvudentré
och forsok har visat att personer gar lika fort i en rak trappa som i en rulltrappa.

Resultat: | Att tillgodorakna bredden av en 0,8 m rulltrappa da den kombineras med en rak trappa som har
minsta bredden 0,90 meter vid forenklad dimensionering.

BBR 5:334 Utformning av utrymnings-
védgar

ALLMANT RAD

Rulltrappor bor inte inga i vag till utrym-
ningsvag eller i utrymningsvag.

1. Identifiering av verifieringshehov

Vid forenklad dimensionering kan inte rul-
ltrappor medrdknas i védg till utrymningsvig
eller i utrymningsvag enligt BBR 29. Under en
utrymningssituation kommer en rulltrappa
ménga ganger att anvandas som gingvdg och
dérfér bor den dven kunna tillgodordknas vid en
forenklad dimensionering. Anledningen till reso-
nemanget dr att rulltrappan ofta utgdr en huvud-
entré, vilket gor det naturligt for personer att an-
vanda denna édven i en utrymningssituation. Dér-
for bor en del av bredden kunna tillgodordknas
som del i eller till utrymningsvdg och da ocksa
forkorta gangavstandet.

Verifieringen som presenteras i detta dokument
syftar till att visa att sdkerhetsniva dr minst lika
bra som om férenklad dimensionering anvénts for

VK1, Vk 2A och Vk 2B, vid tillgodordknade av en
rulltrappa som del i eller till utrymningsvég.

2. Riskidentifiering

Det finns huvudsakligen tvd risker med att an-
vanda en rulltrappa som del av en utrymningsvag:

1. Rulltrappornas utformning 6kar risken for
fall och innebdr att de dr besvarligare att ga i
om de ér stillastdende.

2. Rulltrappor kan vara ur drift, vilket innebér
att de ej kan betridas.

Dessa tva risker kommer i denna verifiering att tas
héansyn till for att sikerhetsnivan ska vara minst
lika bra som vid projektering genom forenklad
dimensionering.

3. Verifiering med kvalitativ

bedomning

Rulltrappor i butiker har ett standardmatt pa 0,8
meter, vilket ar smalare 4n vad som accepteras som
fri bredd i och till utrymningsvag (0,9 meter for
lokaler for max 150 personer och minst 1,2 meter
for lokaler avsedda for fler an 150 personer). Bred-
den gor det svart for personer att passera varandra
vilket medfor att langsamt gaende personer brom-
sar upp flodet. Vidare ér stegen i rulltrappor bade
hogre och djupare én for vanliga trappor, vilket
gor det extra svart att ga i rulltrapporna, sarskilt
for personer med nedsatt rorelseforméga.

For att verifiera att det dr mojligt att tillgodo-
rikna sig bredden av en rulltrappa ska flodet i en
rulltrappa i kombination med en 0,9 m rak trappa
motsvara flodet i en 1,2 m rak trappa.

Nedan foljer ett resonemang for att visa att flo-
det dr det samma for en rak trappa som ar 1,2 m
och for en 0,8 m bred rulltrappa i kombination
med en 0,9 m bred rak trappa.
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Flodesdata for rak trappa:

o For en rak trappa med fri bredd 1,2 m blir
flodet 0,9 p/s [1].

o En rak trappa med fri bredd 0,9 m far flodet
0,6 p/s enligt samma resonemang.

Skillnaden ér alltsd 0,3 p/s, vilket dr det flode
som rulltrappan ska motsvara for att det ska vara
mojligt att tillgodordkna rulltrappan vid utrym-
ningsdimensionering.

Flodesdata for rulltrappa:

o For en rulltrappa (0,8 m) i drift med nor-
mal hastighet (0,5 m/s) ar flodet ca 1,0-1,33
p/s [2]. Konservativt antas flodet till 1,0 p/s
(motsvarar en bekvam trangselniva).

o For en stillastdende rulltrappa finns det i
dagsldget begriansat med data for 0,8 m breda
rulltrappor. Det finns dock en vil genomford
studie dar data for en 1,0 m bred rulltrappa
presenteras [2]. I detta fall har man normalt
staende pa en sida och gaende pa den andra
[2]. Eftersom det kommer att bli lite svarare
att ga forbi varandra utan att inkrikta for
mycket pa den personliga zonen [4] i en 0,8
m bred rulltrappa, sé antas att det endast &r
mojligt att ha ett led med gaende.

o Forsoken pa “den gaende sidan” i 1,0 m bre-
da rulltrappor [3] visar pa en genomsnittlig
fordelning pa vart tredje steg och en gang-
hastighet motsvarande ca 0,6 m/s for uppat-
gaende rulltrappor. Detta skulle motsvara ett
personflode av ca 0,5 p/s. Det dr sannolikt att
flodet i stillastaende 0,8 m breda rulltrappor
kommer att motsvara detta.

Efter ssmmanstéllning av flodena for de olika fall-
en blir resultatet enligt nedan:

o Dé en 0,8 m bred rulltrappa ér i drift och
tillgangen av en rak trappa med bredden
0,9 m finns, kommer utrymningsflodet att
bli stérre én for en rak trappa med bredden
1,2 m. Dessutom dr det enklare for personer
med funktionsnedséttning att utrymma da
de slipper ga i en trappa.

+ Da en rulltrappa med bredden 0,8 m star still

kommer utrymningsflodet for rulltrappan
tillsammans med flodet i en rak trappa med

bredden 0,9 m att minst motsvara en 1,2 m
bred rak trappa.

o Om rulltrappan ér helt blockerad p.g.a.
exempelvis underhallsarbete (vilket ska
undvikas under tider dé lokalen nyttjas)
och endast den raka trappan finns att tillga,
kommer utrymningsflodet att bli ca 30 %
lagre dn for en 1,2 m rak trappa.

4. Slutsats

Med grund i ovanstaende resonemang konstateras
att en rulltrappa med bredden 0,8 kan utgéra en
del av en utrymningsvdg och motsvarande 1,2 m
trappa under forutséttning att:

« Rulltrappan utfors med en fri stegbredd av
minst 0,8 m.

o Bredvid rulltrappan finns en rak trappa med
en fri bredd av minst 0,9 m.

o Rulltrappan ar normalgaende i utrymnings-
riktningen alternativt star still.

« Inga styrningar av rulltrappan vid brandlarm
(for att forhindra fallrisk).

 Lutning maximalt 30 grader (6verensstam-
mer med rulltrappsstandarder) for att fa
acceptabla stegdjup och steghdjder.

o Ar rulltrappan blockerad ska dtgérder vidtas
for att sakerstilla utrymningen fran lokalen.
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